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Poz iom grupy :  
A 2  ( m o ż l i w e  d o s t o s o w a n i e  d o  n i ż s z e g o  

l u b  w y ż s z e g o  p o z i o m u  j ę z y k o w e g o )

Grupa  wiekowa:  
5 - 6  ( m o ż l i w e  d o s t o s o w a n i e  d o  i n n e j  g r u p y  w i e k o w e j )

Ce le  za jęć  w zakres ie  ksz ta ł towan ia  kompetenc j i  j ęzykowych :
p o w i ę k s z a n i e  z a s o b u  s ł o w n i c t w a  b i e r n e g o  i  c z y n n e g o  ( r z e c z o w n i k ó w ,

c z a s o w n i k ó w  i  p r z y m i o t n i k ó w ) ,  r o z w i j a n i e  u m i e j ę t n o ś c i
k o m u n i k a c y j n y c h  ( p r o w a d z e n i e  r o z m o w y  n a  o k r e ś l o n y  t e m a t ,

t w o r z e n i e  w y p o w i e d z i  u s t n e j ) ,  s t y m u l o w a n i e  k r e a t y w n o ś c i
( p r e z e n t a c j a  p r a c y ,  w y m y ś l a n i e  r ó ż n y c h  z a s t o s o w a ń  p r o d u k t u ) ,

u c z e n i e  s i ę  z w r o t ó w  c h a r a k t e r y s t y c z n y c h  d l a  d z i a ł a ń
p r o e k o l o g i c z n y c h

Ce le  za jęć  w zakres ie  ksz ta ł towan ia  umie ję tnośc i  społecznych :
ć w i c z e n i e  u m i e j ę t n o ś c i  s ł u c h a n i a  i  w y r a ż a n i a  s w o i c h  m y ś l i ,  r o z w i j a n i e

u m i e j ę t n o ś c i  p r a c y  w  g r u p i e ,  p r o m o w a n i e  a k t y w n o ś c i
p r o e k o l o g i c z n y c h  i  d o k o n y w a n i a  w y b o r ó w  p r o e k o l o g i c z n y c h  ( w  t y m :

z a c h ę c e n i e  d o  a k t y w n e g o  z a a n g a ż o w a n i a  w  d b a n i e  o  o t a c z a j ą c y
ś w i a t ,  o g r a n i c z e n i e  m a r n o t r a w s t w a  o r a z  d z i a ł a n i a  r e d u k u j ą c e  e m i s j ę

C O 2 ) ,  w s p i e r a n i e  d z i e c i  w  o r g a n i z o w a n i u  a k c j i  e k o l o g i c z n y c h  w
l o k a l n y m  ś r o d o w i s k u

Metody  pracy :
d y s k u s j a ,  o p o w i a d a n i e ,  m e t o d a  s y t u a c y j n a ,  g i e ł d a  p o m y s ł ó w

Potrzebne  pomoce  dydaktyczne :  
ś m i e c i  ( n p .  o p a k o w a n i a  p l a s t i k o w e ,  k a r t o n y ,  k a r t k i ,  w o r k i ,  r o l k i  p o
p a p i e r z e  t o a l e t o w y m ,  g a z e t y ) ,  m a p a  ś w i a t a ,  z a b a w k i  w ł o ż o n e  d o

w o r k a  n a  ś m i e c i  ( n p .  k l o c k i ,  g r y  p l a n s z o w e ,  k s i ą ż k i ,  l a l k i ,  k r e d k i ,  a u t a )



P r o w a d z ą c y  s k r a d a  s i ę  p o  s a l i .  D a j e
d z i e c i o m  z n a k ,  b y  z a c h o w y w a ł y  s i ę
c i c h o .  

M Ó W I :  C Z E Ś Ć !  J E S T E M  E K O S K R Z A T E M .  W I E C I E ,  C O  T O
Z N A C Z Y  E K O ?
( d a j e  d z i e c i o m  s z a n s ę  n a  o d p o w i e d ź )
E K O S K R Z A T  T O  K T O Ś ,  K T O  D B A  O  E K O L O G I Ę .  T R U D N E
S Ł O W O .  M O Ż E C I E  P O W T Ó R Z Y Ć  E - K O - L O - G I A ?  
( d z i e c i  p o w t a r z a j ą ,  d z i e l ą c  w y r a z  n a
s y l a b y  p r z y  p o m o c y  k l a s k a n i a )  
D Z I S I A J  Z N A L A Z Ł E M  W O R E K  R O Ż N Y C H  R Z E C Z Y .
Z O B A C Z C I E ,  T U T A J  J E S T  N A P I S A N E  Ś M I E C I .
Z E R K N Ą Ł E M  D O  Ś R O D K A  I . . …  N I E  U W I E R Z Y C I E !
W Ł Ó Ż C I E  R Ę C E  I  Z G A D N I J C I E ,  C O  T A M  J E S T .

D z i e c i  w k ł a d a j ą  r ę c e  d o  w o r k a ,  s t a r a j ą c
s i ę  o d g a d n ą ć ,  c o  z n a j d u j e  s i ę  w  ś r o d k u .  

P r o w a d z ą c y  p r o s i ,  b y  d z i e c i  w r ó c i ł y  d o
k r ę g u .  D o p y t u j e ,  c o ,  w e d ł u g  d z i e c i ,
z n a j d u j e  s i ę  w  ś r o d k u  ( n p .  U w a g a ,
u w a g a !  K t o  u w a ż a ,  ż e  w  w o r k u  s ą
j a j k a ?  K t o  u w a ż a ,  ż e  w  w o r k u  s ą  s t a r e
b u t y ?  K t o  u w a ż a ,  ż e  w  w o r k u  s ą
z a b a w k i ? ) .  

G d y  d z i e c i  i  p r o w a d z ą c y  u s t a l a j ą
z a w a r t o ś ć ,  p r o w a d z ą c y  w y c i ą g a  p o
k o l e i  z a b a w k i .  D z i e c i  j e  n a z y w a j ą  ( C o
t o  j e s t ? )  i  m ó w i ą ,  c o  m o ż n a  z  t ą
z a b a w k ą  r o b i ć  ( n p .  u k ł a d a ć ,  c z y t a ć ,
r y s o w a ć ) .

P o  w y c i ą g n i ę c i u  w s z y s t k i c h  z a b a w e k
p r o w a d z ą c y  w y j m u j e  k a r t k ę .  P y t a ,  c z y
p o w i n i e n  j ą  p r z e c z y t a ć .  

P r o w a d z ą c y  c z y t a  o p o w i a d a n i e .  D z i e c i
s ł u c h a j ą ,  w y k o n u j ą c  ć w i c z e n i a
w s p i e r a j ą c e  n a r z ą d y  a r t y k u l a c j i .

PLAN ZAJĘĆPLAN ZAJĘĆ
W o r e k  n a  ś m i e c i  
z  n a p i s e m  Ś M I E C I ,  
w  k t ó r y m  z n a j d u j ą
s i ę  r ó ż n e  z a b a w k i
( n p .  l a l k a ,
s a m o c h ó d ,  k l o c k i ,
k s i ą ż k a ,  g r a
p l a n s z o w a ) .  
N a  z a b a w k a c h
p o w i n n y  b y ć
u m i e s z c z o n e  f l a g i  
l u b  i n f o r m a c j e ,  
g d z i e  z o s t a ł y
w y p r o d u k o w a n e .

Z a ł ą c z n i k  1 :  L i s t



P r o w a d z ą c y  m ó w i ,  ż e  d z i e w c z y n k a ,
k t ó r a  t o  n a p i s a ł a ,  p o t r z e b u j e  p o m o c y .
P r z e c i e ż  n i e  m o ż n a  w y r z u c i ć
w s z y s t k i c h  z a b a w e k !  P r o w a d z ą c y
b i e r z e  d o  r ę k i  z a b a w k ę ,  d o p y t u j ą c
d z i e c i ,  w  j a k i  o r y g i n a l n y  s p o s ó b  m o ż n a
s i ę  n i ą  b a w i ć  ( n p . :  k r e d k i  –  b u d o w a  
l a b i r y n t u ,  p u z z l e  –  n a u k a  l i c z e n i a ,  l a l k i
–  m a n e k i n y  d o  p r a c o w n i  k r a w i e c k i e j ) .  

Z O B A C Z C I E :  N A  Z A B A W K A C H  S Ą  R Ó Ż N E  F L A G I .  T U T A J
J E S T  F L A G A  P O L S K A ,  A  T A M  N A P I S  M A D E  I N  C H I N A .
C O  T O  Z N A C Z Y ?  

P r o w a d z ą c y  r o z k ł a d a  m a p ę  ś w i a t a ,
r o z p o c z y n a j ą c  r o z m o w ę :  
S P Ó J R Z C I E  N A  M A P Ę .  G D Z I E  M I E S Z K A M Y ?  G D Z I E
Z O S T A Ł A  W Y P R O D U K O W A N A  T A  Z A B A W K A ?  J A K
M Y Ś L I C I E ,  W  J A K I  S P O S Ó B  S I Ę  D O  N A S  D O S T A Ł A ?
( r o z m o w a  k i e r o w a n a  j e s t  w  t a k i
s p o s ó b ,  b y  z w r ó c i ć  u w a g ę  n a  t o ,  j a k
w a ż n e  j e s t  k u p o w a n i e  z a b a w e k
w y p r o d u k o w a n y c h  w  k r a j u  n a s z e g o
z a m i e s z k a n i a )  

W I E M Y  J U Ż ,  Ż E  Z A B A W E K  N I E  N A L E Ż Y  W Y R Z U C A Ć .  A
C O  Z E  Ś M I E C I A M I ?  Z O B A C Z C I E ,  J A K I  T U T A J  J E S T
B A Ł A G A N .  T R Z E B A  T O  P O S P R Z Ą T A Ć .  P R Z E N I E Ś M Y  J E
W  J E D N O  M I E J S C E .

Z O B A C Z C I E ,  I L E  Ś M I E C I .  W S Z Y S T K O  T R A F I  N A
W Y S Y P I S K O .  T O  N I E  W Y G L Ą D A  D O B R Z E …  A  M O Ż E
W Y K O R Z Y S T A M Y  T E  Ś M I E C I  D O  C Z E G O Ś ?  J A K
M Y Ś L I C I E ,  C O  M O Ż N A  Z  N I C H  Z R O B I Ć ?

P r o w a d z ą c y  i n f o r m u j e ,  ż e  z a  m o m e n t
k a ż d y  w y k o n a  z a b a w k ę  l u b  i n n y ,
p r z y d a t n y  p r z e d m i o t  z e  ś m i e c i .  

PLAN ZAJĘĆPLAN ZAJĘĆ

Z a ł ą c z n i k  2 :  
M a p a  ś w i a t a

D o  p r e z e n t a c j i
m o ż n a  w y k o r z y s t a ć
r ó ż n e  z a b a w k i  -
ś r o d k i  t r a n s p o r t u ,
n a  p r z y k ł a d :
s a m o l o t ,  s t a t e k ,
s a m o c h ó d ,  r o w e r .

U c z n i o w i e
s p r z ą t a j ą
p o r o z r z u c a n e
ś m i e c i  
( m o g ą  j e  t a k ż e
p o s e g r e g o w a ć ) .  
 



P r o w a d z ą c y  o b s e r w u j e  p r a c ę  d z i e c i
o r a z  ( n i e  i n g e r u j ą c  w  p r o c e s  t w ó r c z y ) ,
p o m a g a  d z i e c i o m  w  r e a l i z a c j i  i c h
p o m y s ł ó w .  G d y  p r a c e  d o b i e g a j ą  k o ń c a ,
p r o s i ,  b y  k a ż d y  d z i e c k o  w y m y ś l i ł o
n a z w ę  d l a  s w o j e j  z a b a w k i .

P r o w a d z ą c y  z a p r a s z a  d z i e c i  d o  k r ę g u  i
z a c h ę c a ,  b y  d z i e c i  o p o w i e d z i a ł y  o
s w o i c h  d z i e ł a c h  ( p y t a n i a  p o m o c n i c z e :
J a k  n a z w a ł e ś  s w o j ą  z a b a w k ę ? ,  J a k i e g o
j e s t  k o l o r u ? ,  C o  p o t r a f i  r o b i ć ? ) .  

T E R A Z  N A J T R U D N I E J S Z E  Z A D A N I E !  D Z I S I A J  B Y Ł E M  W
W A S Z Y M  M I E Ś C I E .  Z R O B I Ł E M  K I L K A  Z D J Ę Ć ,  K T Ó R E
M N I E  Z A S M U C I Ł Y .  Z A R A Z  W A M  J E  P O K A Ż Ę .  N I E  M O G Ę
U W I E R Z Y Ć ,  Ż E  N I E K T Ó R Z Y  N I E  D B A J Ą  O  E K O L O G I Ę .
M U S Z Ę  Z  N I M I  P O R O Z M A W I A Ć .  C O  M O G Ę  I M
P O W I E D Z I E Ć ?  
( p r o w a d z ą c y  r o z m a w i a  o  z d j ę c i a c h ,
d o p y t u j e  d z i e c i ,  c z y  t o  z a c h o w a n i e
e k o l o g i c z n e ,  c z y  n i e ,  d z i e c i  s z u k a j ą
l e p s z y c h  r o z w i ą z a ń ) .

M A C I E  D U Ż O  D O B R Y C H  P O M Y S Ł Ó W .  C H Ę T N I E  Z A P I S Z Ę
W A S  D O  D R U Ż Y N Y  E K O S K R Z A T Ó W .  A  M O Ż E
S T W O R Z Y C I E  S W Ó J  W Ł A S N Y  K L U B ?  E K O D Z I E C I ?
K A Ż D Y ,  K T O  C H C E  B Y Ć  E K O D Z I E C K I E M ,  N I E C H  S T A N I E
N A  J E D N E J  N O D Z E .  U W A G A ,  T E R A Z  P O Ł Ó Ż C I E  K C I U K I
N A  B R Z U C H  I  P O W T Ó R Z C I E  E K O D Z I E C I  N I E  L U B I Ą
Ś M I E C I .  

E K O D Z I E C I ,  M A M  D L A  W A S  P I E R W S Z E  Z A D A N I E !
B Ę D Z I E C I E  D E T E K T Y W A M I .  O B S E R W U J C I E  S W Ó J  D O M .
Z N A J D Ź C I E  J E D N O   N I E E K O L O G I C Z N I E  Z A C H O W A N I E ,
K T Ó R E  M O Ż N A  Z M I E N I Ć .  Z A S T A N Ó W C I E  S I Ę ,  J A K  T O
Z R O B I Ć .  N A  K O L E J N Y C H  Z A J Ę C I A C H  K A Ż D Y  Z  W A S
O P O W I E ,  C O  Z N A L A Z Ł  I  W  J A K I  S P O S Ó B  C H C E  T O
Z M I E N I Ć .  

PLAN ZAJĘĆPLAN ZAJĘĆ

Z a ł ą c z n i k  3 :
P r e z e n t a c j a
p o m o c n i c z a  ( m o ż n a
w y k o r z y s t a ć  t a k ż e
s w o j e  z d j ę c i a  l u b
m a t e r i a ł y ) .



D z i s i a j  j e s t  s o b o t a  –  d z i e ń  s p r z ą t a n i a  i  u r o d z i n y  c i o c i
M a g d y .  M a m a  p i e c z e  t o r t  c z e k o l a d o w y .  B ę d z i e  p y s z n y !

( o b l i z u j e m y  u s t a )  T a t a  d m u c h a  b a l o n y  ( n a d y m a m y  p o l i c z k i ) .
W  p r e z e n c i e  w r ę c z y m y  k w i a t y  ( w ą c h a m y  k w i a t y  –

w d y c h a m y  p o w i e t r z e  n o s e m ,  w y d y c h a m y  u s t a m i )  i  k s i ą ż k ę  o
r y b a c h  ( r o b i m y  d z i ó b e k  r y b y ) .  T e r a z  c z a s  n a  s p r z ą t a n i e !

B r u d n e  t a l e r z e  z a n o s z ę  d o  k u c h n i  
i  w k ł a d a m  d o  z m y w a r k i  ( w y s u w a m y  j ę z y k  d o  p r z o d u  i

c h o w a m y  d o  ś r o d k a ) .  P o d n o s z ę  k o s z u l k i  z  p o d ł o g i  i  u k ł a d a m
n a  s w o j e  m i e j s c e  ( j ę z y k  p o d n o s i  s i ę  z  d o ł u  d o  g ó r y ) .
S p ó d n i c z k a  j e s t  j u ż  z a  m a ł a .  D a m  j ą  m o j e j  m ł o d s z e j

k u z y n c e ,  n a  p e w n o  s i ę  u c i e s z y  ( s z e r o k i  u ś m i e c h ) .  O  n i e ,  z a
k a n a p ą  j e s t  j e s z c z e  ś m i e r d z ą c a  s k a r p e t a !  ( z a t y k a m y  n o s )  I l e

t u t a j  k u r z u !  N a j w y ż s z y  c z a s ,  b y  s i ę  g o  p o z b y ć  ( m a s u j e m y
w e w n ę t r z n e  s t r o n y  p o l i c z k ó w )  i  o d k u r z y ć  t e n  k o l o r o w y

d y w a n  ( w y d a j e m y  d ź w i ę k  s z s z s z s z s z ) .  T e r a z  m ó j  p o k ó j  j e s t
p i ę k n y  ( s z e r o k i  u ś m i e c h ) .  Z a  d w i e  g o d z i n y  w y c h o d z i m y  z
d o m u .  M u s z ę  j e s z c z e  u m y ć  w ł o s y  ( m y j e m y  w ł o s y )  i  z ę b y

( c z y ś c i m y  j ę z y k i e m  z ę b y ) .   W r e s z c i e  m o g ę  o d p o c z ą ć .  M o ż e
p o b a w i ę  s i ę  z a b a w k a m i ?  T o  j e s t  t a k i e  n u d n e !  ( z i e w a n i e )
W c z o r a j  b a w i ł a m  s i ę  l a l k a m i ,  k t ó r e  p o j e c h a ł y  n a  w a k a c j e

( m ó w i m y  p a  p a  i  w y s y ł a m y  b u z i a k i ) .  Z b u d o w a ł a m  t o r t  
z  k l o c k ó w  l e g o  i  z d m u c h n ę ł a m  p l a s t i k o w ą  ś w i e c z k ę

( d m u c h a m y  ś w i e c z k ę ) .  S w o i m i  n o w y m i  k r e d k a m i  n a p i s a ł a m
l i s t  d o  c i o c i  ( p i s z e m y  j ę z y k i e m  w  p o w i e t r z u )  i  w ł o ż y ł a m  g o
d o  k o l o r o w e j  k o p e r t y  ( z w i j a m y  j ę z y k  w  t r ą b k ę ) .  M a m  c a ł y
p o k ó j  z a b a w e k  i  n i e  w i e m ,  c o  z  n i m i  r o b i ć !  J e s t  m i  b a r d z o

s m u t n o  ( s m u t n a  b u ź k a ) .  Z a r a z  s i ę  p o p ł a c z ę  ( u d a j e m y  p ł a c z ) .
Z a p a k u j ę  z a b a w k i  d o  w o r k a  n a  ś m i e c i ,  b o  n i e  w i e m ,  

j a k  j e s z c z e  m o g ł a b y m  s i ę  n i m i  b a w i ć .  
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M a r t a  B u r z a  ( P o l s k i  D z i s i a j )
M a r t a  C h r z c z a n o w i c z  ( F i l m o w e  z w i e r z ę t a )
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K a t a r z y n a  G r y n c e w i c z

A n n a  S m a j d o r  ( P o l i t e c h n i k a  Ś l ą s k a )
J u s t y n a  S z l a c h t a - I g n a t o w i c z
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M ł o d z i e ż y  i m  p r o f .  A .  K a m i ń s k i e g o  w  K a t o w i c a c h )
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Projekt „100 ekofaktów, o których każdy uczący się polskiego mówić powinien” jest
finansowany przez Narodową Agencję Wymiany Akademickiej w ramach programu
Promocja Języka Polskiego

www.polskapolkafilmowa.pl             
www.sjikp.us.edu.pl

Zamysłem działań podejmowanych w projekcie “100 ekofaktów, o których każdy uczący się polskiego mówić powinien”
jest realizacja „Celów Zrównoważonej Edukacji Języków Obcych na Rzecz Klimatu”. Pierwszy z nich to budowanie i
umacnianie pozytywnego obrazu oraz prestiżu Polski w świecie. Chcemy pokazać „ekologiczną i klimatyczną” pozycję
Polski na arenie międzynarodowej. Atrakcyjność gospodarcza i ekonomiczna jest współcześnie bezpośrednio
powiązana z zainteresowaniem językiem i kulturą danego kraju. Jeśli Polska chce zachęcić młodych ludzi z innych
krajów np. do studiowania (lub podejmowania nauki naszego języka w swoich krajach), musi prezentować się jako kraj
nowoczesny i świadomy roli, jaką źródła energii, kryzys klimatyczny czy zrównoważony rozwój odgrywają i odgrywać
będą w przyszłości. Drugim celem projektu jest włączenie w ramy nauczania języka polskiego jako obcego treści
kluczowych z perspektywy współczesnej edukacji w ogóle. Ujęte z perspektywy teoretycznej idee związane z ekologią
trzeba połączyć z nauczaniem słownictwa i struktur z zakresu tej tematyki oraz z propozycjami praktycznego
wykorzystania nabytej wiedzy. Nauczanie i uczenie się treści związanych z „ekologią” musi wiązać się z wykorzystaniem
wiedzy w projektach społecznych, a także zachęcaniem uczestników do samodzielnego zgłębiania tematów –
zwiedzania, poznawania świata i ciągłego zmieniania go na lepsze. 

(Na podstawie artykułu: „Ekoglottodydaktyka polonistyczna – potrzeba i prawo XXI wieku”, aut. Agnieszka Tambor)


